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医学教育网全科主治医师考试：《答疑周刊》2022 年第 27 期

问题索引：

1.斑秃的特点是什么？

2.儿童白癜风用什么治疗？

3.重症抑郁发作和躁狂发作睡眠障碍的区别是什么？

具体解答：

1.斑秃的特点是什么？

斑秃脱发区的特点不包括

A.境界清楚

B.进展期拉发试验多为阳性

C.无鳞屑

D.炎性红斑

E.无瘢痕

【答案】D

【解析】斑秃皮损区皮肤光滑、无炎症，故选 D。[医学教育网原创]

2.儿童白癜风用什么治疗？

儿童白癜风最好选用

A.紫外线光疗

B.外用糖皮质激素

C.表皮移植

D.人工色素文身

E.内服糖皮质激素

【答案】B

【解析】外用糖皮质激素是白癜风的主要治疗方法，其他选项一般应用于成年患

者，故选 B。[医学教育网原创]

3.重症抑郁发作和躁狂发作睡眠障碍的区别是什么？

重症抑郁发作的睡眠障碍的主要特点是

A.入睡困难
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B.易惊醒

C.多梦

D.睡眠减少

E.早醒

【答案】E

【解析】抑郁症的睡眠障碍主要表现为早醒，比平时早醒 2～3 小时，醒后不能

再入睡。[医学教育网原创]

躁狂发作患者睡眠障碍的特点是

A.入睡困难

B.多梦

C.早醒

D.睡眠需要减少

E.易惊醒

【答案】D

【解析】躁狂发作的患者常伴有睡眠需要减少，终日奔忙而不知疲倦。


