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中医内科主治医师考试：《答疑周刊》2022 年第 26 期

问题索引：

1. 血淋与尿血的主要鉴别在于

2. 小便不畅，点滴而短少，病势较缓者应诊断为

3. 过度疲劳属于

4. 胃阳虚证呕吐的特征是

5. 患者太阳病发汗后，表现为脉浮，微热，口渴多饮，小便不利，宜选用

的方剂是

具体解答：

1. 血淋与尿血的主要鉴别在于

A.小便血色是鲜红还是紫暗

B.小便量的多少

C.小便有无混浊

D.小便是否通畅

E.小便时有无疼痛

【答案】E

【解析】血淋与尿血都有小便出血，尿色红赤，甚至溺出纯血等症状。[医

学教育网原创]其鉴别的要点是有无尿痛。尿血多无疼痛之感，虽亦间有轻微的

胀痛或热痛，但终不若血淋的小便滴沥而疼痛难忍，故一般以痛者为血淋，不痛

者为尿血。

2. 小便不畅，点滴而短少，病势较缓者应诊断为
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A.水肿

B.淋证

C.癃

D.闭

E.关格

【答案】C

【解析】小便不畅，点滴而短少，病势较缓者称为癃；[医学教育网原创]

小便闭塞，点滴不通，病势较急者称为闭。本题答案为 C。

3. 过度疲劳属于

A.心理性应激源

B.社会性应激源

C.文化性应激源

D.生理性应激源

E.躯体性应激源

【答案】E

【解析】躯体性应激源是指引起生理反应的直接作用于人体的各种物理、化

学和生物学刺激，如冷、热、噪音、病毒、损伤等，这些刺激会导致心理反应。

[医学教育网原创]过度的疲劳也属于躯体性应激源。

4. 胃阳虚证呕吐的特征是

A.干呕呃逆

B.呕吐酸馊食物
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C.呕吐黄绿苦水

D.呕吐清水痰涎

E.泛吐清水夹不消化食物

【答案】E

【解析】胃阳虚证临床表现：胃脘冷痛，绵绵不已，时发时止，喜温喜按，

食后缓解，泛吐清水或夹有不消化食物，食少脘痞，口淡不渴，倦怠乏力，畏寒

肢冷，舌淡胖嫩，脉沉迟无力。[医学教育网原创]根据题干要求，最佳的选项是

E。

5. 患者太阳病发汗后，表现为脉浮，微热，口渴多饮，小便不利，宜选用

的方剂是

A.麻杏甘石汤

B.桂枝汤

C.五苓散

D.葛根黄芩黄连汤

E.小建中汤

【答案】C

【解析】太阳病，发汗后，大汗出，胃中干，烦躁不得眠，欲得饮水者，[医

学教育网原创]少少与饮之，令胃气和则愈。若脉浮，小便不利，微热消渴者，

五苓散主之。故本题答案为 C。


