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医学教育网儿科主治医师：《答疑周刊》2022 年第 23 期

问题索引：

1.预后最差的臀先露是哪种？

2.胎先露的指示点有哪些呢？

3.枕前位的分娩机制是什么？

具体解答：

1.预后最差的臀先露是哪种？

臀先露对胎儿预后最差的是

A.单足先露

B.单膝先露

C.双膝先露

D.腿直臀先露

E.混合臀先露

【答案】A

【解析】[医学教育网原创]单足先露容易脐带脱垂后导致胎儿窒息死亡，是

预后最差的臀先露。

2.胎先露的指示点有哪些呢？

关于胎先露的指示点，以下说法不恰当的是

A.肩先露——肩胛骨

B.臀先露——骶骨

C.枕先露——枕骨

D.面先露——鼻骨

E.额先露——额部

【答案】D

【解析】枕先露以枕骨、面先露以颏骨、臀先露以骶骨、肩先露以肩胛骨为

指示点。[医学教育网原创]

3.枕前位的分娩机制是什么？

关于枕前位的分娩机制，正确的是
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A.胎头进入骨盆入口时呈俯屈状态

B.下降动作贯穿在整个分娩过程中

C.下降动作呈连续性[医学教育网原创]

D.俯屈动作完成后，胎头以枕额径通过产道

E.胎头颅骨最低点达骨盆最大平面时出现内旋转动作

【答案】B

【解析】下降动作贯穿在整个分娩过程中，但随宫缩间歇呈间歇性。 [医学

教育网原创]
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