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妇产科主治医师考试：《答疑周刊》2022 年第 10 期

【妊娠期母体变化】

1.妊娠期间子宫的生理变化描述错误的是

A.子宫增大最初受内分泌激素的影响，以后的子宫增大系因子宫腔内压力增加

B.子宫峡部在妊娠 12 周以后，逐渐伸展拉长变薄，扩展成为子宫腔的一部分

C.妊娠晚期的子宫腔容量约 5000ml，是非孕期的 500～1000 倍，子宫重量增加

20 倍，主要是子宫肌细胞肥大

D.妊娠早期，宫颈黏液分泌量增多，稀薄

E.自妊娠 12～14 周起，子宫出现不规则无痛性收缩，称为 Braxton-Hicks 收缩

【正确答案】D

【答案解析】妊娠早期，宫颈黏液分泌量增多，形成黏稠的黏液栓，有保护子宫

腔免受外来感染侵袭的作用。【医学教育网原创】

2.妊娠期碳水化合物代谢变化描述恰当的是

A.妊娠期胰岛功能减退

B.空腹血糖略高于正常非孕期妇女

C.有不同程度的胰岛素抵抗

D.糖耐量试验表现为血糖增高幅度小

E.糖尿病孕妇胰岛素用量应酌情减少

【正确答案】C

【答案解析】妊娠期胰岛功能旺盛，空腹血糖略低于正常非孕期妇女，有不同程

度的胰岛素抵抗，糖耐量试验表现为血糖增高幅度大，恢复延迟，糖尿病孕妇胰

岛素用量应酌情增加。【医学教育网原创】

3. 关于妊娠期心脏变化正确的是

A.因妊娠期膈肌抬高，心脏向左，向上，向后移位

B.心脏容量至妊娠末期增加 20%

C.心率在休息中可增加 10～15 次

D.心搏出量显著增加在第一产程

E.脉压无变化
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【正确答案】C

【答案解析】A：因妊娠期膈肌抬高，心脏向左，向上，向前移位；B：左侧卧位

测量心排出量较未孕时约增加 30%；D：心搏出量显著增加在第二产程；E：在妊

娠早期和中期血压偏低，在妊娠晚期血压轻度升高。一般收缩压无变化，舒张压

轻度降低，脉压稍增大。【医学教育网原创】
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