[image: lALPGoxXa03i6AbNDbTNCbA_2480_3508]
[image: lALPGoxXa03i6AbNDbTNCbA_2480_3508]
[image: 广告水印.png][image: lALPGoxXa03i6AbNDbTNCbA_2480_3508]                                 微信：Yishimed66，客服电话010-82311666
社区牙周指数
社区牙周指数操作简便，重复性好，适合于大规模的口腔流行病学调查，下面一起来了解社区牙周指数的检查方法和计分标准。
（1）检查方法：
1）检查器械：CPI牙周探针。探针尖端为一小球，直径为0.5mm，在距顶端3.5～5.5mm处为黑色涂抹的区域，距顶端8.5和11.5mm处有两条环线。
2）检查项目：CPI检查内容为牙龈出血、牙石和牙周袋深度。
3）检查方法：探诊为主，结合视诊。检查时将CPI探针轻缓地插入龈沟或牙周袋内，探针与牙长轴平行紧贴牙根，沿牙颊（唇）、舌（腭）面龈沟或牙周袋从远中向近中作提插式移动，以感觉龈下牙石。同时查看牙龈出血情况，并根据探针上的刻度观察牙周袋深度。CPI探针使用时所用的力不超过20。
4）检查指数牙：将口腔分为6个区段，即：
	17～14
	13～23
	24～27

	47～44
	43～33
	34～37


检查每个区段的指数牙，20岁以上者需要检查以下10颗指数牙的牙龈出血、牙石和牙周袋情况：17、27、37、47、16、26、36、46、11、31。
20岁以下，15岁以上者，为避免第二恒磨牙萌出过程中产生的假性牙周袋，只检查6颗指数牙：16、26、36、46、11、31。
15岁以下者，因相同原因，也只检查以上6颗指数牙，并且只检查牙龈出血和牙石情况，不检查牙周袋深度。
WHO规定，每个区段内必须有2颗或2颗以上功能牙，并且无拔牙指征，该区段才做检查。成年人的后牙区段，有时缺失一颗指数牙或有拔牙指征，则只检查另一颗指数牙。如果一个区段内的指数牙全部缺失或有拔牙指征时，则检查此区段内的所有其余牙，以最重情况记分。每颗指数牙的所有龈沟或牙周袋都须检查到。每个区段两颗功能牙检查结果，以最重情况记分。以6个区段中最高的记分作为个人CPI值。
（2）记分标准：
0＝牙龈健康
1＝龈炎，探诊后出血
2＝牙石，探诊可发现牙石，但探针黑色部分全部露在龈袋外
3＝早期牙周病，龈缘覆盖部分探针黑色部分，龈袋深度在4～5mm
4＝晚期牙周病，探针黑色部分被龈缘完全覆盖，牙周袋深度在6mm或以上
X＝除外区段（少于两颗功能牙存在）
9＝无法检查（不记录）
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