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非创伤性修复治疗
[bookmark: _GoBack]非创伤性修复治疗与预防性树脂充填在临床的应用都较少，但是在医师考试的考察中仍占有一席之地，这期主要带领大家了解掌握非创伤性修复治疗的相关知识点。
1.定义：非创伤性修复治疗（ART）指使用手用器械清除龋坏组织，然后用有粘结性、耐压和耐磨性能较好的新型玻璃离子材料将龋洞充填的技术。
2.适应证：适用于恒牙和乳牙的中小龋洞，能允许最小的挖器进入；无牙髓暴露，无可疑牙髓炎。
3.材料和器械
1）材料：玻璃离子粉、液，牙本质处理剂。
2）器械：口镜、镊子、探针、调拌纸、挖匙、牙用斧形器（或称锄形器）、雕刻刀等。
挖匙：一般分三号，小号的直径0.6mm～1.0mm，中号直径1.5mm，大号直径2.0mm。
牙用斧形器或锄形器：扩展洞形，用于进一步扩大洞口使挖器易于进入。
树脂条和T形带：用于恢复牙的邻间隙外形，前者用于恒牙，后者用于乳牙。
4.操作步骤
备洞       清洁（处理剂一般为弱聚丙烯酸（10%））    充填材料调拌
充填（表面涂一层凡士林；嘱患者1小时内不要进食）。
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