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护士执业资格考试：《答疑周刊》2021 年第 9 期

1. 【问题】颅底骨折的临床表现？

【解答】

骨折部位 瘀斑部位 脑脊液漏 脑神经损伤

颅前窝 “熊猫眼征”、“兔眼征” 鼻漏 嗅神经、视神经

颅中窝 乳突区 耳、鼻漏 面神经、听神经

颅后窝 耳后及枕下部、咽后壁 无 第Ⅸ～Ⅻ对脑神经

2. 【问题】新生儿寒冷损伤综合征硬肿程度的分度、计算方式及复温？

【解答】硬肿可分轻、中、重三度，常与硬肿发生的范围有关，分为：

轻度＜20%；中度 20%～50%；重度＞50%。

硬肿范围的计算方法：头颈部 20%，双上肢 18%，前胸及腹部 14%，背及腰骶部 14%，臀

部 8%，双下肢 26%。

肛温＞30℃，腋-肛温差为正值的轻、中度硬肿的患儿可放入 30℃暖箱中，根据体温恢复的

情况逐渐调整到 30～34℃的范围内，6～12小时恢复正常体温。

肛温＜30℃，腋-肛温差为负值的重度患儿，先将患儿置于比肛温高 1～2℃的暖箱中，并逐

步提高暖箱的温度，每小时升高 1～1.5℃，每小时监测肛温、腋温 1次，于 12～24小时恢

复正常体温。

3. 【问题】婴幼儿不同程度营养不良的区别？

【解答】

营养不良程度 Ⅰ度（轻） Ⅱ度（中） Ⅲ度（重）

体重低于正常均值 15%～25% 25%～40% 40%以上

腹部皮褶厚度 0.8～0.4cm ＜0.4cm 消失

身高（长） 正常 低于正常 明显低于正常

消瘦 不明显 明显 皮包骨样

皮肤 尚正常 干燥、苍白 明显苍白、无弹性，

可出现瘀点

肌张力 正常 明显降低、肌肉松弛 肌张力低下、肌肉萎
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精神状态 正常 烦躁不安 萎靡、反应低下、抑

制与烦躁交替


