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全科主治医师考试：《答疑周刊》2021年第1期
问题索引：

一、【问题】全科医学的概念及其研究对象？
二、【问题】全科医学的主要特征有哪些？
三、【问题】全科医学与相关领域或学科的关系？
具体解答：

一、【问题】全科医学的概念及其研究对象？
【解答】

1.定义：面向个人、家庭与社区，整合临床医学、预防医学、康复医学以及人文社会学科相关内容于一体的综合性医学专业学科，范围涵盖各种年龄、性别、器官系统的各类健康问题和疾病。

2.研究对象

（1）面向社区各类居民（各种健康的、高危的和患病的居民）

（2）完整的人及其健康问题（以人为本，以健康为中心）

（3）家庭的健康问题（家庭为单位）：沿着个人和家庭周期各个阶段有针对性地为家庭成员提供相应服务

二、【问题】全科医学的主要特征有哪些？
【解答】

功能上来看，全科医学是一门独立的临床二级学科
	特征
	备注

	整体医学观
	把医学看成一个整体，把患者及其健康看成一个整体，依靠团队、提供协调性整体性服务

	现代服务模式
	以人为本、以健康为中心按照生物一心理一社会医学模式的要求提供全面服务（现代人压力大，细菌病毒已不是唯一致病因素）

	独特的方法与技术
	基于门诊的综合性服务技能，强调团队合作和人际交流等方面的技能

	突出的服务优势
	能主动地为社区居民提供连续性、综合性、个体化的医疗卫生服务，能够获得良好的成本效益和成本效果

	高度重视服务艺术
	注重人胜于疾病，注重伦理胜于病理，注重满足病人的需要胜于疾病的诊疗


三、【问题】全科医学与相关领域或学科的关系？
【解答】
1.全科医学与区域卫生规划

向全体人民提供公平、有效、经济、方便、综合的卫生服务，做到“小病在社区，大病进医院”。

区域卫生规划要求做到分级诊疗，实现“基层首诊，双向转诊、急慢分治、上下联动”，使80%以上的疾病首先在社区得到处理，必须转诊的患者才被转诊到上级医院

2.全科医生是社区卫生服务的核心力量。

3.全科医学与社区医学

它以社区为立足点，应用流行病学、社会医学、统计学、人类学等方法和技术，通过社区参与、家庭参与及病人参与健康促进和疾病防治的各种活动，达到改善人群的健康水平、促进社区健康等目的

全科医学以个体医疗保健为主，同时又将个体和群体保健融为一体，故全科医学和社区医学的目标一致，全科医生是执行社区医学任务的带头人。
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