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检验师：《答疑周刊》2020年第8期
1.【问题】什么是脾功能亢进？脾功能亢进有什么临床表现？
【解答】脾功能亢进症简称脾亢，是一种综合征，许多疾病可以引起脾功能亢进，其中以各种不同原因引起的肝硬变最为多见，如肝炎后肝硬变，血吸虫性肝硬变、门脉性肝硬变等；其次为慢性感染引起，如疟疾等；而血液系统中的遗传性球形红细胞增多症，自身免疫性贫血，原发性血小板减少性紫癜等疾病也可引起脾功能亢进。
临床表现为脾脏肿大，一种或多种血细胞减少，而骨髓造血细胞相应增生，脾切除后血象恢复，症状缓解。
2.【问题】什么是核分裂象？
【解答】一般说的核分裂象是指有丝分裂，即细胞的丝状体以中心体为核心，将染色质聚集形成的染色体一分为二，进一步将细胞一分为二，完成细胞分裂周期。
3.【问题】1型糖尿病和2型糖尿病的区别有哪些？
【解答】1型糖尿病特点：①任何年龄均可发病，典型病例常见于青少年；②起病较急；③血浆胰岛素及C肽含量低，糖耐量曲线呈低水平状态；④β细胞自身免疫性损伤是重要的发病机制，多数患者可检出自身抗体；⑤治疗依赖胰岛素为主；⑥易发生酮症酸中毒；⑦遗传因素在发病中起重要作用，与HLA某些基因型有很强的关联性。
2型糖尿病特点：①典型病例常见于40岁以上肥胖的中老年成人，偶见于幼儿；②起病较慢；③血浆中胰岛素含量绝对值并不降低，但在糖刺激后呈延迟释放；④胰岛细胞胞质抗体等自身抗体呈阴性；⑤初发患者单用口服降糖药一般可以控制血糖；⑥发生酮症酸中毒的比例不如1型糖尿病；⑦有遗传倾向，但与HLA基因型无关。
4.【问题】甲亢和甲减时T3、T4和TSH的变化？
【解答】原发性甲亢T3、T4升高；TSH降低。
继发性甲亢T3、T4升高；TSH升高。
原发性甲减T3、T4降低，TSH升高。
继发性甲减T3、T4降低，TSH降低。
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