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一、什么是“标准化病人(SP)”？
标准化病人（Standardized Patients，简称SP），又称为模拟病人（Simulate Patients），指那些经过标准化、系统化培训后，能准确表现病人的实际临床症状（含部分体征）的健康人。并可以在模拟中对学生的学习情况作出一定反馈。
二、SP入选后要承担什么工作？
SP初选合格后，将接受医学相关知识培训和考核。然后，在学生的学习和考试期间扮演患者，参与对医学生的教学、考核并反馈指导工作。
三、为什么要用“标准化病人(SP)”进行临床医学的教学活动？
1．SP可以解决了临床医学教学资源不足的问题，同时又避免了医患矛盾，给医学生提供了与临床极其相似病例，克服了以往临床教学或测验中难以找到具有针对性病例的困难，培训学生标准化查体和标准化病史采集。
2．SP在扮演病人的同时，又作为评价者对受试对象可做出更加合理的评判，提高了评估结果的可靠性和公正性，进而提高学生临床工作及临床思维能力。
3．SP用于医学技能考核，与其他完整的测验方法不同，它通常是许多临床能力评估方法中的一部分，并有助于建立客观有效的临床技能考核体系，为我国医学学生培养与国际接轨进行有效的尝试和准备。
四、SP为什么要有一定文化水平？
因为SP初选合格后，将接受有关医学知识的培训，参与教学工作，并参加对医学生的考评，为学生打分，必要时还要对学生反馈指导，因此必须具备较高的文化修养，需要一定的理解能力、记忆力、口头表达能力以及表演能力。
五、入选SP后，对我的身体会有什么伤害？
SP只是扮演患者，在整个过程中不会对你造成伤害，但是你是需要付出一定的劳动的。比如你要反复多次地作为患者回答多位学生的提问，同时还要接受学生对你的体格检查，如果你有耐心，有热心和爱心，相信你会成为一名优秀的SP。
六、SP工作是长期的吗？
“标准化病人(SP)”只是一个志愿者，自愿付出一部分业余时间参与医学教育的人士，并不是完全意义上的职业，一年只有有限的几次教学和考试。
七、报名和培训需要付费吗？参加这一工作有报酬吗？
报名初选合格后，将接受学校有关医学知识的培训。报名和培训期间不收取任何费用。正式录用为SP后，每扮演一次病人，学校将视工作量支付一定数额的教学补贴。
