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2019年护士资格考试教材变动情况汇总 

 

2019年护士资格考试教材内容与去年相比有很大调整，尤其提现在数值方面。 

 

2019 年护士资格考试教材从整体情况来说，描述内容更为严谨，详尽，变动情况主要提现

在以下三个方面： 

 

一、数值变化 

 

各类数值全书均有大幅度变动，举例说明： 

 

胃管插至（10～15cm）时，用左手将病人头部托起； 

 

肢体抬高试验（Buerger试验）：患肢抬高 45°，持续 3分钟； 

 

简易呼吸器：每次可压入 500～600ml气体； 

 

按压频率为 100～120 次/分，成人按压深度至少 5～6cm.按压与放松比为 1：1； 

 

二、名词替换 

 

部分专用名词说法进行了替换，举例说明： 

 

老年性阴道炎改为：萎缩性阴道炎； 

 

托颌法改为：双下颌上提法。 

 

三、内容增删 

 

此部分内容较多，很多内容涉及多次增删，需要格外注意，举例说明： 

 

第七章第二十四节-晚期产后出血病人的护理，新增整节。这一部分内容在 2017 年护士资格

考试教材中有，2018年护士资格考试教材中被删除，2019版护士资格考试教材中再次恢复，

各位考生要特别注意。 

 

护士和病人的权利与义务和伦理等内容大幅度重新表述。 

 

以上是小编整理的 2019 年护士资格考试教材典型变动情况，更多变动内容请以医学教育网

2019年护士资格考试辅导课程内容为准。众所周知，护士资格考试近几年的难度逐渐加大，

主要为了加强护士的临床实践能力，提升护士职业能力。医学教育网授课老师在授课过程中

会强调变动内容，各位考生可要仔细听讲！ 


