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护士执业资格考试《答疑周刊》2019年第 1期 

时光荏苒，岁月如梭。转眼间几年的在校时光即将结束，各位小天使们也陆续步入临床

实习，同时也开始为明年的护士职业资格考试做准备，现在开始复习的话，距离考试还有大

把时光，合理利用这些时间来做一个系统的复习完全没问题，所以制定一个合理的学习计划

并严格按照计划进行是至关重要的。 

首先我们来看一下近几年护资考试中各个章节所占比例，如下图所示： 
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从图表中可以很清晰的看出前四章所占比例最大，所以把重点放在前四章，但是大多

数学员反映第二章比较难，所以大家可以根据个人情况适当将第二章往后放一放，不要再

第二章卡壳，停滞不前。其他章节根据考试所占比例有侧重点的去复习，考试所占比例小的

并不是说没必要去复习，在有足够时间的情况下，这些章节应放到最后去好好复习，因为这

些章节的题目都很简单，轻轻松松就可以拿到的分数不要错过哦。 

下面简单介绍一下整体的学习思路： 

一、听课前预习 

听课前预习讲义，可以对课程内容有初步的了解，方便听课时加深印象。老师建议大

家可以抽休息日，或每天晚上空余时间先看看视频讲义，做做练习题。有不懂的及时向网校

老师提问，也可以向临床上的带教老师请教，复习计划要坚持下去，切不可三天打鱼，两天

晒网。 

二、三遍复习法 

第一遍入门，快速浏览课程。建立知识体系，有整体的学习印象。 

第二遍成长，细致听课。听课和做题相结合，听完课程便结合章节练习题学习，理解

出题思路和考查方向。 

第三遍冲刺，针对学习。大纲公布后针对变动的部分学习一下新课程，针对此前的错

题返回教材和课程巩固学习，冲刺阶段做综合性模拟试卷，检验学习成果，强化巩固知识

点。 

三、学习功能 

1.答疑板。可以进行专业问题的提问。 

2.学习计划。按照学习计划并结合自己的实际情况合理安排学习时间。 

3.预约回访和班级短信。可以给班主任老师发消息，也可以预约专业老师回访。 

4.题库。看完课程要及时做题库中相对应的章节练习，看下知识点是怎么考查的，注意

查漏补缺。听说听课和做题结合起来效果更好哦。 

5.错题收藏。把做错的题收藏起来，是冲刺阶段很好的复习资料。 

现在护士执业资格考试为机考，所以也会涉及一些图片题，大家应引起适当重视，但是

图片题题量也不会很大、很难，所以不用太担心，复习时要稳中求快，不可心急，例如内科

等一些其他章节复习时必须先把基础的生理解剖搞明白再去看其他的相关知识，要不然看

了也是不明白，白白浪费时间和精力，时间和精力对于已经步入临床实习工作的各位小天使
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们来说很宝贵，不要浪费在无用功上。 

另外护士执业资格考试是最基本的考试，题目不会太难，所以大家不用太紧张，按照计

划一步步来复习，有不会的及时问，老师们会陪伴你们一路前行，一起加油！ 


