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医学教育网中医执业助理医师《答疑周刊》2018年第32期
【中医基础理论】

肺主一身之气的生成体现在

A.吸入清气

B.呼出浊气

C.生成宗气

D.主治节

E.辅心行血
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
【医学教育网原创】肺主一身之气，是指肺有主司一身之气的生成和运行的作用。体现在两个方面：①宗气的生成。一身之气主要由先天之气和后天之气构成。宗气属后天之气，由肺吸入的自然界清气，与脾胃运化的水谷之精所化生的谷气相结合而生成。宗气在肺中生成，积存于胸中“气海”，上走息道出喉咙以促进肺的呼吸，并能贯注心脉以助心推动血液运行，还可沿三焦下行脐下丹田以资先天元气，故在机体生命活动中占有非常重要的地位。②对全身气机的调节作用。肺有节律的呼吸，对全身之气的升降出入运动起着重要的调节作用。《素问?六节藏象论》说：“肺者，气之本。”
故本题答案选C。
【中医诊断学】

在望病人面色时，应首先注意区分的是

A.主色与客色

B.善色与恶色

C.主色与恶色

D.常色与病色

E.主色与病色
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
【医学教育网原创】病色是指人体在疾病状态下面部表现的色泽，分为善色与恶色。善色是指五色光明润泽者，说明脏腑精气未衰，胃气尚能上荣于面，多属新病、轻病、阳证，其病易治，预后良好。恶色是指五色晦暗枯槁者，说明脏腑精气衰败，胃气不能上荣于面，多属久病、重病、阴证，其病难治，预后较差。
故本题答案选B。
【中药学】
石决明、决明子的共同作用是

A.润肠通便

B.清肝明目

C.息风止痉

D.止咳平喘

E.降气化痰
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
【医学教育网原创】石决明功效：平肝潜阳，清肝明目。

决明子功效：清热明目，润肠通便。

石决明与决明子均有清肝明目之功效，皆可用于治疗目赤肿痛、翳障等偏于肝热者。
故本题答案选B。
【传染病学】

对伤寒的诊断及病情观察有参考价值的指标是

A.血白细胞计数

B.肥达反应

C.嗜酸粒细胞计数

D.体温的高低及热型

E.肝脾肿大的程度
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案选C。

【医学教育网原创】伤寒白细胞计数减少或正常，中性粒细胞减少；嗜酸粒细胞计数减少或消失，此有助于诊断和判断病情；血小板也可减少。故答案选择C。
故本题答案选C。
【内科学】

脑出血患者颅脑CT的主要改变是

A.可见低密度影

B.可见高密度影

C.起病后2小时逐渐出现低密度影

D.脑沟及外侧裂高密度影

E.脑积水改变
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题选B。
脑出血患者颅脑CT：血肿灶为高密度影，边界清楚，血肿被吸收后显示为低密度影。【医学教育网原创】

故本题答案选B。
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