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问题索引：
1.【问题】解表剂功效、主治。
2.【问题】“辛凉轻剂”与“辛凉平剂”。
3. 【问题】九味羌活汤的药物组成。
4. 【问题】银翘散与桑菊饮共有药物。
具体解答： 
1.【问题】解表剂功效、主治。
	分类
	名称
	功能
	主治
	其他重点

	辛温解表剂

	桂枝汤
	解肌发表，
调和营卫
	感冒风寒表虚证
	麻黄汤—辛温发汗之重剂；桂枝汤：—辛温发汗之轻剂

	
	九味羌活汤
	发汗祛湿，兼清里热
	外感风寒湿邪，兼有里热证
	羌活君药;还含有：防风、苍术、细辛、川芎、白芷、生地黄、黄芩、甘草

	
	小青龙汤
	解表散寒，温肺化饮
	外寒内饮证
	—

	辛凉解表剂

	银翘散
	辛凉透表，清热解毒
	温病初起
	银翘散（辛凉平剂）与桑菊饮（辛凉轻剂）共有药物：连翘、桔梗、甘草、薄荷、芦根

	
	麻黄杏仁甘草石膏汤
	辛凉疏表，清肺平喘
	外感风邪，邪热壅肺证
	—

	扶正解表剂

	败毒散
	散寒祛湿，益气解表
	气虚外感风寒湿
	—

	
	麻黄细辛附子汤
	助阳解表
	素体阳虚，外感风寒证
	—


 [医学教育网原创]
2.【问题】“辛凉轻剂”与“辛凉平剂”。
A.桑菊饮　　　　　　　　
B.银翘散
　　C.麻黄杏仁甘草石膏汤　　
D.败毒散
　　E.麻黄细辛附子汤
1.“辛凉轻剂”指的是
2.“辛凉平剂”指的是
答案：B、A
解析：银翘散有银花配伍荆芥、豆豉等，解表清热之力强，为“辛凉平剂”—简记：银屏（平）；桑菊饮用桑叶、菊花配伍杏仁，肃肺止咳之力大，而解表清热作用较银翘散弱，故为“辛凉轻剂”。
    3.【问题】九味羌活汤的药物组成。
九味羌活汤的药物组成不包括
　　A.防风、苍术
　　B.川芎、细辛
　　C.白芷、生地黄
　　D.黄芩、甘草
　　E.羌活、独活
答案：E
解析：九味羌活汤的药物组成：羌活、防风、苍术、细辛、川芎、白芷、生地黄、黄芩、甘草。简记：防止（白芷）秦（黄芩）琼（川芎）草地藏（苍术），细辛九味羌活汤。
   4.【问题】银翘散与桑菊饮共有药物。
银翘散和桑菊饮中均含有的药物是
　　A.连翘、苦杏仁、桔梗
　　B.金银花、薄荷、芦根
　　C.连翘、薄荷、芦根
　　D.苦杏仁、甘草、芦根
　　E.金银花、苦杏仁、桔梗
答案：C
解析：银翘散与桑菊饮皆为治温病初起之辛凉解表方，组成中均有连翘、桔梗、甘草、薄荷、芦根五药。简记：连翘如（芦根）何（薄荷）炒（甘草）梗。
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