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主管检验师：《答疑周刊》2017年第27期
1.【问题】三多一少见于哪型糖尿病?
【解答】“三多一少”多见于1型糖尿病，2型糖尿病常不十分明显或仅有部分表现。
2.【问题】束臂试验是反映什么的？
【解答】束臂试验又叫毛细胞血管脆性试验，试验的原理是通过压迫静脉，增高毛细血管中的压力，以测定毛细血管壁的抗压能力。

目前测定束臂试验的方法是在前臂屈侧肘窝下4cm画一直径5cm的圆圈（先把已有的出血点标出），然后在上臂用压脉带加压至收缩压与舒张压之间，持续8分钟后，解除压迫。5分钟后在充足的自然光线下数出新出的血点的数目，超过20个为阳性。

束臂试验阳性，可见于血小板减少性紫癜，维生素C缺乏造成的坏血病，由于毛细血管脆性过大，束臂试验也会阳性。而在凝血因子缺乏的患者，束臂试验阴性。故束臂试验对出血性疾病的鉴别诊断有一定的帮助。

3.【问题】温抗体型自身免疫性溶血的抗体？
【解答】温抗体型自身免疫性溶血性贫血为获得性免疫性溶血性贫血，IgG是引起该贫血的主抗体。

IgG温性不完全抗体主要是IgG1和IgG3，IgG2与IgG4少见。

4.【问题】作为结肠癌辅助诊断的最重要肿瘤标志物是？
【解答】血清CEA升高主要见于：①结肠癌、直肠癌、胰腺癌、肺癌、乳腺癌、胃癌以及转移性肝癌等，其他恶性肿瘤也有不同程度的阳性率；②肠道息肉、憩室炎、结肠炎、肝硬化、肝炎、胰腺炎和肺部疾病等也可有不同程度的升高，但阳性的百分率较低；③吸烟者中约有33%的人CEA＞5μg／L。
-1-

