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【基础护理学】护士小许在检查急救车药品时，发现升压药中混有强心药物，为防止发生差错，应将下列哪种药物取出
   A. 阿拉明
   B. 异丙肾上腺素
   C. 多巴胺
   D. 去甲肾上腺素
   E. 西地兰
【答案及解析】E
其余选项都有升压作用，只有E是强心药，西地兰是正性肌力药物。通过增加心肌收缩力而增加心排血量。是洋地黄类药物。阿拉明主要作用于α受体，对β1受体作用较弱。属于升压药；异丙肾上腺素属于儿茶酚胺类药物，临床广泛用于支气管哮喘、心脏骤停、房室阻滞以及抗休克等方面的治疗；多巴胺属于强心药；去甲肾上腺素临床上主要利用它的升压作用。
【内科护理学】磺脲类降糖药主要适合于哪种病人
   A. 饮食控制无效的2型糖尿病
   B. 1型糖尿病伴眼底病变
   C. 糖尿病酮症酸中毒
   D. 1型糖尿病
   E. 肥胖且饮食控制无效的糖尿病
【答案及解析】A
磺脲类降糖药直接刺激胰岛B细胞释放胰岛素，适用于尚有一定残存胰岛功能者。1型糖尿病患者胰岛素分泌绝对缺乏，不宜使用磺脲类药物。糖尿病酮症酸中毒患者体内胰岛素常严重缺乏，宜采用胰岛素治疗。选项E肥胖且饮食控制无效的糖尿病，未明确是1型或2型糖尿病患者，亦无从判断。因此，应选A。
【外科护理学】闭合性骨折在转运前最重要的是
   A. 使用止痛剂
   B. 做好手法复位
   C. 伤肢固定
   D. 抬高患肢
   E. 保持肢体功能位
【答案及解析】C
闭合性骨折病人在转运前必须做好伤肢的临时固定，这是病人转运前最重要的措施。骨折急救固定的目的包括：①避免骨折端在搬运过程中对周围重要组织，如神经、血管、内脏等造成损伤；②减少骨折断端活动，减轻病人痛苦；③便于转运。另外，尽量避免在现场给病人进行手法复位。可以适当抬高患肢，促进血液回流。在正确诊断和处理前不要给病人使用止痛剂，以免掩盖病情。保持肢体在受伤时的体位，及时把病人转运到有救治条件的医院进行处理。
【妇产科护理学】关于功能失调性子宫出血，下列说法错误的是
   A. 妇科检查生殖器无器质性病变
   B. 排卵型功血多发生于生育年龄妇女
   C. 无排卵型功血子宫内膜呈现增生期改变
   D. 黄体萎缩不全，月经周期缩短
   E. 黄体发育不全，月经周期缩短
【答案及解析】D
功能失调性子宫出血是指由调节生殖的神经内分泌机制失常所引起的异常子宫出血，无全身及生殖器官的器质性病变，分为排卵性和无排卵性两类：无排卵型功血多发生于青春期与绝经过渡期妇女；排卵型功血多发生于生育年龄妇女，常见有两种类型：黄体功能不足与子宫内膜不规则脱落。黄体发育不全常表现为月经周期缩短，可有不孕或在孕早期流产。子宫内膜不规则脱落者是由于黄体萎缩不全，表现为月经周期正常，但因子宫内膜不规则脱落，经期延长，常达9～10天，出血量多。
【儿科护理学】某急性肾炎患儿经治疗肿退、肉眼血尿消失、血压恢复正常。此时护士可以让患儿
   A. 继续卧床休息
   B. 床上活动
   C. 室内做轻微活动
   D. 可恢复上学，但要免上体育课
   E. 恢复正常活动
【答案及解析】C
休息可减轻心脏负担，改善心功能，增加心排血量，使肾血流量增加。一般起病2周内应卧床休息，待水肿消退、血压降至正常、肉眼血尿消失后，可下床轻微活动或户外散步；1～2个月内活动量宜加以限制，3个月内避免剧烈活动；尿内红细胞减少、血沉正常可上学，但需避免体育活动；Addis计数正常后可恢复正常生活。
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